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 .إن الآراء المعروضة في هذه الدراسة تعكس وجهة نظر كاتبها
 

 الموجز
 

المنـتجات الزراعـية والغذائـية هـي سلع قابلة للتلف وعرضة لتحوّلات جرثوميّة، وكيميائية               
وللتمكّن من استهلاك هذه المنتجات في غير       . حة للاستهلاك، لا بل سامّة    وفيزيولوجية تجعلها غير صال   

الحفظ في ومن بين هذه الطرائق، يمكن تطبيق التبريد . مواسـمها، هـناك عدة طرائق صالحة لحفظها       
 . الموقّت لهذه المنتجات، كونه يوقف كل نشاط من شأنه إفساد السلعة الغذائية

ون طريقة صحيحة وممكنة التبرير إلاّ إذا توفرت الشروط الأساسية          غـير أن الحرارة المنخفضة لا تك      
 : الثلاثة التالية 

 .سلعة سليمة •

 .تبريد مبكّر •

 . برودة متواصلة •
 

 سلعة سليمة
 

فلا جدوى من تخزين منتجات ذات نوعية رديئة، لأن سعر مبيعها لن            . هـذا الشـرط جوهري    
 لا تحتوي على أيّ مسبّب للفساد الناجم عن وجود          وتكون السلعة سليمة عندما   . يغطّـي نفقـات العملية    

ولضمان ذلك، ينبغي أن يُقطف المنتج      . جراثـيم، غالـباً مـا تصادَف على ظاهر السلع أو في داخلها            
 . بأنظف طريقة ممكنة للتخفيف إلى أقصى حدّ من التلوّثات الجرثومية المحتملة

 
 تبريد مبكّر

 
يّة ونموّها، من المستحسن إخضاع السلع السليمة للتبريد        للحـؤول دون انتشار التحوّلات الجرثوم     

في أقرب وقت ممكن بعد القطاف، مما يزيل بسرعة حرارتها الخاصة المؤتية لتطور مختلف مسبّبات               
أما درجة التبريد المستخدمة فتتوقف على نوع السلعة المخّزنة في المستودع، علماً            . الفسـاد البيولوجية  
 .  الحيّة لا ينبغي أن تتعرّض لحرارة متدنية تفسد أنسجتهاأن المنتجات النباتية

وللحفـاظ على الأنسجة كاملةً قدر الإمكان، يقضي التوجّه الحالي بالقيام بتجليد سريع جداً على حرارة                
 .  درجة تحت الصفر٣٠متدنية جداً قد تصل إلى 

 
 برودة متواصلة

 
ن تبقى الحرارة مستقرّة قدر الإمكان منذ إدخال لـئلا تـبدأ التحوّلات أثناء عملية التبريد، يجب أ      

ثم إن نقل السلع من مستودع إلى آخر يجب أن يتمّ           . البضـاعة إلى الغرفة المبرّدة حتى أوان استعمالها       
 . بسرعة واحتراس تلافياً لعودة سخونتها ولتكثّف رطوبة الجو على ظاهرها

 




